Lovas Nemzet
Elcsépelt frázis? A múltbeli sikereink siratása? Csupán egy tucatnyi ember érdekeinek érvényesítése, népieskedés? A himnusz, a szózat, a nemzeti színek legtöbbünknek könnyet csalnak a szemébe. Sokunkban hasonló érzéseket kelt a ló, és a lovas múltunk. 
Nemzeti sorsunk a puszták népének sorsa, lehetőségeink, és nehézségeink életterünkből, életvitelünkből adódtak. Míg a Vikingek, és más hajózó népek boldogulása, a sikereik a tenger uralásához, a hajózáshoz kötődött, mondhatjuk, hogy sorsukat döntően a hajózó életmód alakította. Nyilvánvalóan csak azok az emberek szaporodtak, akik túlélték a tengeri utazásokat, és azok számítottak sikeresnek, akik ezt sokszor meg tudták ismételni. Az életben maradáshoz, a gazdagsághoz a fizikai és szellemi képességek olyan irányú változása kellett, mely egyre inkább alkalmassá tette az egyéneket a tengeri utazáshoz, a szükséges ügyesség, állóképesség, bezártság tűrése, a magány, az összezártság elviselése tekintetében. A tenger, mint a természetes szelekció eszköze alakította, formálta a hajózó népeket. 
Az osztrákokat, és más hegyvidéki népeket a hegy és az erdő, mint az életterükben legfontosabb környezeti tényező szelektálta, alakította a leginkább. Aki ezer-, kétezer méter magas hegyről haza tudta cipelni az elejtett vadat, az jóllakott, és ha ezt gyakran megtette, valószínűleg bőségben és gazdagságban élt a családjával együtt. Mindezen az élettérrel, életvitellel kapcsolatos tulajdonságok jól felismerhetők a mai napig a népeken, népcsoportokon. 
Nincs ez másként a magyarság esetében sem. Aki az őseink közül nem született olyan képességgel az Etelközben, hogy könnyen, jól meg tudjon tanulni lovagolni, ott nyugszik egy sírban, vagy lemondott arról az életvitelről, ami jellemezte a magyarságot, és nem vándorolt tovább a Kárpát-medencébe. A ló használata, mint a magyarság múltbéli életvitelében legfontosabb, a túlélésünket, az életminőséget, és a sikereinket meghatározó, befolyásoló, környezeti tényező, a szelekciónk eszközévé vált. A lovas életvitelhez való alkalmazkodásunk több ezer éve nemzeti sikereink legfontosabb forrásává vált. 
A ló háziasítása és használata az emberiség sikertörténete, mely évezredek során népek sorsát döntötte el, talán csak a hajózás bír hasonló jelentőséggel. Ebben a sikertörténetben nemzetünk igen sok ponton beírta a nevét, az eszközök (zabla, nyereg, kengyel, lószerszám, kocsi), a harcmodor (lovas íjász, huszár), a lótenyésztés tekintetében, hogy csak a legfontosabbakat említsem. 
Több ezer éven át a mindennapjaink része volt a ló, a születéstől a halálig, gyereknek, asszonynak, fiatalnak, öregnek egyaránt. A ló használata, a lóhoz való alkalmazkodásunk, a testalakulásunkban, ügyességünkben, gondolkodásunkban egyaránt változásokat idézett elő, melyek ma is érezhető hatásúak. A létszámarányunkat meghaladó sportsikereink, szellemi termékeink, a világ sikeres nemzetei közé emelt bennünket. 
Kétségtelen tény, hogy a ló szerepe megváltozott, de sikertörténete az emberiség szempontjából töretlen, a lovas nemzetek példáján okulva, a gyermeknevelés, a rekreáció eszközévé vált, és talán még közelebb került az emberhez. A lovaglásoktatással az emberi együttéléshez, a sikeres életvitelhez szükséges képességek jól fejleszthetők. Azonban a kor technikai, műszaki színvonala, az életvitelünk kevés gyerek számára teszi lehetővé a mindennapos találkozást a lóval, a gyermekeink általában eltávolodtak a természeti környezettől. 
A társadalmi munkamegosztás és az iskolai oktatás általánossá válása új kihívás és lehetőség a lovaglásoktatás számára. A lovaglás széles körű elterjesztése csak iskolai környezetben látszik reális lehetőségnek. A szervezettség, a mérhető oktatás, a finanszírozhatóság és költséghatékonyság is az iskolarendszerű lovaglásoktatás mellett szól. Az iskolák számára az egyetemes lovaskultúrát jól ismerő tanárok, nagycsoportos foglalkozást lehetővé tevő oktatási módszerek, minősített lovak, és fedett lovardák kellenek.
 A történelmünk során életterünk és életvitelünk lovas nemzetté tett bennünket, történelmi lehetőségünk, hogy lovas hagyományunkat megőrizzük, a kor szellemében átalakítva felhasználjuk gyermekeink és a következő generációk életminősége érdekében.
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